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DESTINATION PORTUGAL
DATE Du 02 au 09 Mai 2027

Portugal Authentique, Du Nord au Sud !
Circuit culturel de 08 jours / 07 nuits

en pension complète, boissons incluses & audiophones
au départ de Toulouse en vols réguliers

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' … des moments partagés
 EXPERIENCE 'LIVE' … vos émotions sur place

Bienvenue au Portugal du Nord au Sud !

Le Portugal est une terre de lumière et de
contrastes, où se mêlent traditions séculaires,
patrimoine exceptionnel et douceur de vivre.
Bordé par l’océan Atlantique, ce pays chaleureux
séduit par ses villes historiques, ses villages
pittoresques et sa gastronomie authentique. Des
façades couvertes d’azulejos aux ruelles animées
des centres anciens, chaque étape révèle une
identité forte, façonnée par les grandes
découvertes maritimes et un riche héritage
culturel.

Ce circuit vous propose une découverte complète du Portugal, du
nord au sud, à travers ses sites incontournables et ses trésors cachés.
De Porto, ville marchande posée sur le Douro, à Lisbonne, capitale
vibrante et colorée, vous parcourrez des paysages variés et chargés
d’histoire. Le voyage met à l’honneur des lieux emblématiques tels que
Braga, Guimarães, Fátima, Coimbra, Sintra ou encore Óbidos, tout en
intégrant des temps de partage autour de la gastronomie et des

traditions locales.
Conçu pour allier confort, rythme équilibré et richesse culturelle , ce programme privilégie les rencontres, les
découvertes patrimoniales et les expériences sensibles qui donnent toute leur saveur au voyage. Il s’adresse à
celles et ceux qui souhaitent comprendre un pays à travers ses villes, ses monuments et son art de vivre, dans
un esprit convivial et accessible à tous.
Un itinéraire complet et harmonieux pour vivre le Portugal dans toute sa diversité, 
proposé par Escapades-Groupes.
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VOTRE ITINERAIRE … Jour par Jour 

02/05/2027 Jour 1
Toulouse  Lisbonne  Porto, 
Premières saveurs

03/05/2027 Jour 2
Braga & Guimarães,  59km
Racines sacrées

04/05/2027 Jour 3  
Porto, 190km
Traditions maritimes

05/05/2027 Jour 4 
Fátima / Nazaré / Óbidos, 195km
Côte d’Argent

06/05/2027 Jour 5
Coimbra & Aveiro, 125km
Savoir et canaux

07/05/2027 Jour 6
Sintra & Atlantique, 230km
Palais et falaises

08/05/2027 Jour 7
Lisbonne, 57km
Lumière et azulejos

09/05/2027 Jour 8
Lisbonne   Toulouse
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Moments forts  Escapades-Groupes


Porto et ses quais mythiques

Flâner le long du Douro entre façades colorées, barcos rabelos et ambiance portuaire unique.


Le sanctuaire spectaculaire de Bom Jesus do Monte (UNESCO)

Contempler son escalier monumental, véritable chef-d’œuvre baroque.


Guimarães, berceau du Portugal (UNESCO)

Plonger dans l’histoire du pays à travers son centre médiéval préservé.


Mini-croisière sur le Douro

la magie sur le Douro


Les chais de Porto à Vila Nova de Gaia

Découvrir les secrets du vin de Porto avec dégustation face au fleuve.


Fátima, haut lieu de pèlerinage

S’imprégner de l’atmosphère spirituelle du plus grand sanctuaire catholique du Portugal.


Nazaré, village de pêcheurs face à l’Atlantique

Respirer l’air marin sur l’une des plus grandes plages du pays.


Óbidos, carte postale médiévale

Déambuler dans ses ruelles fleuries entourées de remparts.


La bibliothèque baroque de Coimbra (UNESCO)

Admirer l’une des plus belles bibliothèques d’Europe au cœur de la plus ancienne université du pays.


Sintra et ses palais romantiques (UNESCO)

Découvrir la résidence d’été des rois portugais dans un décor de conte de fées.


Lisbonne, capitale lumineuse

Explorer l’Alfama et Belém, entre tradition et douceur de vivre.

Escapades-Groupes
Standard : 04 99 62 56 51  //  Ligne directe : 06 62 88 33 27

contact@escapades-groupes.fr
www.escapades-groupes.fr

Escapades-Groupes SAS au capital de 10.000€ - RCS  Paris Orly B 830 580 577  - SIRET 830580577000813 
Immatriculation Atout France IM034170016 - Adhérent APST / Garantie financière : HISCOX - PARIS - RCP n° : HSXPM310009420 / Agrément aérien IATA

3/13

http://www.escapades-groupes.fr/


AROC
Portugal Nord-Sud 
02-09 mai 2027
vadhérents

Édition du 9 juin 2026

PLAN DE VOL CONFIRME

TAP Air Portugal est la compagnie aérienne nationale portugaise, membre de Star Alliance. 
Elle propose un excellent service vers le Portugal, Madère, les Açores et de nombreuses
destinations internationales. Connue pour son ponctualité, son accueil chaleureux et ses

connexions pratiques via Lisbonne et Porto, elle offre à bord confort, 
repas inclus et boissons selon la durée du vol.

VOL ALLER    02 mai 2027

vol TP491 Toulouse  Lisbonne 12h25   13h30

vol TP1930 Lisbonne  Porto 16h00   17h00

VOL RETOUR   09 mai 2027

vol TP494 Lisbonne  Toulouse  19h50  22h45

NOTE : Bagages enregistrés jusqu’à destination finale, de bout en bout du vol
23 kg en soute / 5kg cabine

(*) option pour 45 places jusqu'au 1er juillet 2026
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VOTRE PROGRAMME … Pas à Pas

02/05/2027
Jour 1  Toulouse  Lisbonne    Porto, Premières saveurs
Rendez-vous à l'aéroport. Envol vers le nord du Portugal
Transfert vers votre hôtel. 
Dîner et nuit à votre hôtel. 
 
03/05/2027
Jour 2  Braga & Guimarães, Racines sacrées 
59km
Petit-déjeuner à votre hôtel. 
Visite de Braga, surnommée la "Rome du Portugal" en
référence à ses innombrables églises baroques. 
Découverte du plus étonnant sanctuaire catholique du
Portugal : le Bom Jesus do Monte et ses escaliers
monumentaux. 

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' …
Montée en funiculaire pour visiter la basilique et le monastère

 
Déjeuner typique au restaurant à Braga.  

Découverte de la cité médiévale de Guimarães 

Visite du palais gothique des Ducs de Bragança
édifié au XIVème siècle. Il s'agit d'une oeuvre unique dans
toute la péninsule ibérique pour son style de construction.
Totalement rebâti au XXème siècle, c'est la résidence officielle
du président dans le nord du pays.  
Dîner et nuit à votre hôtel dans le nord du Portugal. 

04/05/2027
Jour 3  Porto, Traditions maritimes
190 km
Petit-déjeuner à votre hôtel.  
Visite de Porto, la capitale économique du nord du Portugal.
La ville est construite en amphithéâtre sur la rive droite du
Douro. Tour panoramique de la ville pour découvrir les
monuments et sites emblématiques : la rue des alliés, la place de la Liberté, la gare centrale et ses splendides
azulejos et la tour de los Clericos. Découverte de la cathédrale, du Palais de la Bourse, bâtiment néo-classique
construit en 1834 et visite de l'église Sao Francisco d'origine gothique, un des joyaux de la ville.

 EXPERIENCE 'LIVE' …
Observer les barcos rabelos glisser sur l’eau et ressentir l’âme marchande de Porto 

entre façades colorées et odeurs de vin de Porto
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Déjeuner au restaurant à Porto. 
Embarquement pour une croisière commentée d’environ 50 minutes sur le Douro, permettant d’admirer Porto et
Vila Nova de Gaia depuis le fleuve. Passage sous les célèbres ponts de la ville, dont le pont Dom Luís I, et
découverte des quais animés de Ribeira et de Gaia, offrant un point de vue privilégié sur les façades colorées et
les collines environnantes.

Découverte incontournable des chais du fameux vin de Porto
situés à Vila Nova de Gaia sur la rive gauche du Douro. La
vue d'ensemble sur Porto est imprenable avec la ville et les
quais qui se reflètent dans les eaux du fleuve. On apercevra
sûrement quelques "barcos rabelos", ces anciens bateaux à la
proue élancée qui servaient autrefois à transporter le vin. 

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' … 
Visite d'une cave de Porto avec dégustation du Porto 

Départ vers le centre du Portugal.  
Apéritif de bienvenue offert !

Dîner et nuit à votre hôtel dans le centre du Portugal. 

05/05/2027
Jour 4  Fátima / Nazaré / Óbidos, Côte d’Argent
195 km
Petit-déjeuner à votre hôtel. 
Visite de Fatima, petite ville devenue célèbre en 1917, quand
trois jeunes bergers déclarèrent y avoir vu à plusieurs reprises
la Vierge Marie. Cette apparition a donné naissance au
sanctuaire de Notre Dame de Fatima, le plus grand sanctuaire
catholique du pays et l'un des plus importants au monde.
Visite du sanctuaire, de la basilique et de la chapelle des
apparitions.   
Découverte de Nazaré, station balnéaire située au bord d’une
grande baie de sable doré et surplombée par le promontoire
du Sítio.  

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' … 
Déjeuner typique avec des sardines grillées dans le cœur de

Nazaré

Découverte d'Obidos, cité médiévale entourée de remparts :
les maisons blanchies à la chaux aux bordures peintes en
bleu ou en jaune, les façades aux fenêtres manuélines, les
vestiges de monuments historiques en parfaite harmonie avec
des fleurs et des plantes grimpantes. Elle servait autrefois de point de surveillance du littoral atlantique.
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 EXPERIENCE 'LIVE' …
Respirer l’air de l’Atlantique face à l’immense plage de Nazaré, 

sentir l’atmosphère unique de ce village tourné vers l’océan et les traditions maritimes.

Dîner et nuit à votre hôtel dans le centre du Portugal. 

06/05/2027
Jour 5 Coimbra & Aveiro, Savoir et canaux
125km
Petit-déjeuner à votre hôtel. 
Visite de Coimbra qui fût autrefois la première capitale du
Portugal. 

Visite de la bibliothèque de l'Université. On peut
admirer les décorations baroques de bois doré
ainsi que le mobilier en bois précieux. Des motifs

chinois et des plafonds peints en trompe-l’œil d'inspiration
italienne ornent les 3 salles. L'édifice renferme plus de 30.000
livres et 5.000 manuscrits. 

Promenade en centre-ville pour découvrir la cathédrale, la
porte de Almedina et la rue Ferreira Borges. 

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' … 
Déjeuner typique de la région à base de viande : 

le cochon de lait ou l'agneau au four. 

Visite d'Aveiro. La ville est connue pour ses gracieux
"Moliceiros", jolies embarcations à la proue décorée, rappelant
les gondoles vénitiennes et les petits ponts enjambant les
canaux. Le centre-ville est pourvu de plusieurs beaux édifices
d'art nouveau aux couleurs vives. Découverte de la vaste ria
qui s'étend au nord d'Aveiro, avec ses salines et ses marais.  
 
Dîner et nuit à votre hôtel dans le centre du Portugal. 

07/05/2027
Jour 6  Sintra & Atlantique, Palais et falaises
230km
Petit-déjeuner à votre hôtel. 
 
Découverte de Sintra, lieu de villégiature préféré des souverains portugais. Visite du Palais National, classé au

patrimoine mondial par l'Unesco en 1995. Cet édifice est l'unique survivant des palais royaux du
Moyen-âge. Ses deux grandes tours blanches de 33 mètres sont devenues le symbole de la vieille
ville.  
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Déjeuner au restaurant à Sintra.   
Découverte de Cabo da Roca, à 140 mètres d’altitude au-dessus de la mer. Il s’agit du cap situé le plus à l’Ouest
en Europe. 
Continuation vers Cascais, ancien village traditionnel de pêcheurs et la station balnéaire d'Estoril que l'on
surnomme la "terre des deux printemps".  
Dîner et nuit à votre hôtel en région de Lisbonne.

08/05/2027
Jour 7  Lisbonne, Lumière et azulejos (57km)
Petit-déjeuner à votre hôtel. 

Visite de Lisbonne, la capitale du Portugal et la
plus occidentale d'Europe. Cette jolie ville, haute
en couleur, possède un riche héritage culturel
dont les origines remontent à l'époque romaine et

qui a ensuite traversé les siècles et les influences jusqu'à
aujourd'hui. Découverte du quartier de Belem avec sa tour,
symbole emblématique du pays et d'où partit Vasco de Gama
à la conquête du Nouveau Monde. 

Visite du monastère des Hyéronimites et l'église Santa Maria,
chef d'œuvre de l'architecture manuéline. 

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' … 
Déjeuner typique de morue, emblème de la cuisine

portugaise. 

Visite du centre-ville de Lisbonne : la grande place du Rossio,
le quartier typique de l’Alfama avec ses étroites ruelles, ses
balcons fleuris, ses places traditionnelles et ses maisons
anciennes. Magnifique panorama sur l'ancienne Lisbonne
depuis le belvédère de Santa Luzia. 
Découverte du parc Eduardo VII qui représente l’évolution
urbaine de Lisbonne et du Barrio Alto, un des lieux les plus
animés de la ville. 

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' …
Dégustation des célèbres Pastéis de Belém, ces petites

merveilles sucrées à la pâte feuilletée croustillante et crème
onctueuse, emblématiques de Lisbonne.

 EXPERIENCE 'LIVE' …
se laisser porter par l’ambiance des ruelles de l’Alfama, 

contempler les toits ocres de Lisbonne baignés par la lumière du Tage.

Dîner et nuit à votre hôtel en région de Lisbonne 
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09/05/2027
Jour 8 Lisbonne   Toulouse
Petit-déjeuner à votre hôtel. 
Transfert vers l'aéroport de Lisbonne. Accompagné de votre guide, envol retour vers la France. 

FIN DE NOS SERVICES
les visites et excursions peuvent être inversées en fonction des impératifs locaux
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PARTENAIRES HOTELIERS de votre agence ESCAPADES-GROUPES

Villes Hôtels proposés
(ou similaires) Observation Note /10

Guimaraes
2 nuits

Hotel de Guimaraes Business & SPA 4*
https://www.hotel-guimaraes.com/fr/health-club-spa/

Piscine intérieure,  
à 15 minutes à pied 

du Palais et des remparts
8,7

Figueira Da Foz
3 nuits

EXE Wellington 4*
https://www.eurostarshotels.com.pt/

Au cœur de la ville, à 100m
de la plage, du casino 8,7

Estoril
2 nuits

Hotel Londres Estoril / Cascais 3*
http://www.hotellondresestorilcascais.com

Piscine extérieure eau
salée, à 400m de la plage

et du casino, 
à 15min de Caiscais

8,1
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
ASSURANCES MULTIRISQUE, EXTENSION PROTECTION SANITAIRE

VOS GARANTIES EN SYNTHESE 
POUR LA PARTIE « MULTIRISQUE » incluses

Assistance médicale sur place
Rapatriement pour 0€
Annulation de voyage toutes causes justifiées
Annulation en cas d’attentat ou de catastrophe naturelle survenant à destination
Bagages et effets personnels
Interruption de séjour : retour anticipé, remboursement au prorata-temporis

FORMALITES ADIMISTRATIVES 

Le Portugal étant membre de l'espace Schengen et de l'Union européenne, les ressortissants français peuvent
voyager librement avec une carte nationale d'identité ou un passeport en cours de validité. Aucun visa n'est
requis pour ce séjour. Il est recommandé de se munir de la Carte Européenne d'Assurance Maladie (CEAM),
permettant la prise en charge des soins médicaux nécessaires lors du voyage.

En cadeau dans votre carnet de voyage...

...et d'autres surprises dans votre pochette
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CONDITIONS TARIFAIRES DE VOTRE VOYAGE

Portugal Authentique, Du Nord au Sud !
Circuit culturel de 08 jours / 07 nuits 

en pension complète, boissons incluses & audiophones
au départ de Toulouse en vols réguliers 

Du 02 au 09 Mai 2027
De 40 à 44 
participants

De 45 à 49 
participants

PRIX TTC 
PAR PERSONNE 1 699 € 1 647 €

Supplément chambre indiv. + 375€ 
par personne pour le séjour

CES PRIX COMPRENNENT 
** Les vols réguliers Toulouse / Porto / Lisbonne en compagnie régulière selon le plan de vol confirmé  (*) 
** Les taxes aéroport et surcharge carburant à ce jour de 72,37€
** Le transport en autocar Grand Tourisme pendant tout le circuit 
** Les audiophones pendant tout le circuit pour le confort des participants
** L’hébergement pour 7 nuits en hôtels proposés ci-dessus ou similaires
** La pension complète du diner du jour 1 au petit-déjeuner du jour 8 
** Les boissons aux repas (eau, 1 bière ou 1/4 de vin)
** Les services de notre guide-accompagnateur du jour 1 au jour 8
** Les visites guidées selon programme : (en rose)
Braga
Sanctuaire de Bom Jesus do Monte
Guimarães
Palais des Ducs de Bragança
Porto
Cathédrale de Porto
Mini-croisière sur le Douro
Palais de la Bourse
Église São Francisco
Chais de Porto à Vila Nova de Gaia (avec dégustation)
Fátima (sanctuaire)
Nazaré & Óbidos
Coimbra
Bibliothèque de l’Université

Centre historique de Coimbra
Aveiro
Sintra
Palais National de Sintra
Cabo da Roca
Cascais
Estoril
Lisbonne
Quartier de Belém
Tour de Belém
Monastère des Hiéronymites
Centre historique (Rossio, Alfama, belvédère de Santa Luzia)
Parc Eduardo VII
Bairro Alto

IDEE ORIGINALE 'Escapades-Groupes' … des moments partagés
 EXPERIENCE 'LIVE' … vos émotions sur place
** Assurance assistance-rapatriement offerte par Escapades-Groupes
** Assurances multirisque, annulation, bagages telles que décrites ci-dessus
** L'agrément aérien IATA Escapades-Groupes pour une maitrise totale et émission de vos billets d'avion
** La garantie financière officielle française souscrite auprès de l’APST.
** Le Kit Carnet de Voyage 'éco friendly' Escapades-Groupes comprenant : carnet de voyage avec guide et/ou toute autre surprise !

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS
** Les pourboires aux guides locaux, guide-accompagnateur, chauffeur = à votre convenance
** Les dépenses personnelles

 (*) option pour 45 places jusqu'au 10 juillet 2026

          Devis établi ce jour le 9 juin 2026
sous réserve de disponibilité et variations tarifaires au moment de votre réservation,
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AROC
Portugal Nord-Sud 
02-09 mai 2027
vadhérents

Édition du 9 juin 2026

Bulletin d'inscription
Portugal du Nord au Sud organisé par AROC (date limite au 1er juillet 2026) 

à retourner à Monfraix Jeannette : 0674030205 – 
par mail jbmonfraix@orange.fr // ou par courrier : 2 impasse des Glycines - 31120 Roques

Portugal Authentique, Du Nord au Sud !
Circuit culturel de 08 jours / 07 nuits

en pension complète, boissons incluses & audiophones
au départ de Toulouse en vols régulier

DATE D'INSCRIPTION...................................................................................................................................................................

Noms & Prénoms des participants..................................................................................................................................................
Adresse  .........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................
Téléphone.......................................................................................................................................................................................
adresse mail ................................................................. .................................................................................................................

Acompte de 500€  ................................ x (nbre de pers).................=...........................versés le...................................................
□ CB : (paiement à distance sécurisé) Escapades-Groupes vous contacte par l'envoi du lien sécurisé envoyé par mail
□ Chèque : à l'ordre de Escapades-Groupes : 
à envoyer par courrier : Agence Escapades-Groupes, 35 rue des Sorbiers - 34270 SAINTE-CROIX DE QUINTILLARGUES

Type de logement 
□  1 grand lit de 2 personnes 
□  2 lits séparés ... je partage ma chambre avec ...........................................................................................................................
□  1 chambre individuelle (supplément single = +375€ par personne)

Assurances complémentaires multirisque = INCLUSES dans votre voyage

FORMALITES     DE POLICE     : Passeport ou carte d'identité en cours de validité

ECHEANCIER DE PAIEMENT     :
500€ / personne à l'inscription + chambre seule avant le 1er juillet 2026
500€ / personne en octobre 2026
500€ / personne en janvier 2027 
Solde à 30 jours au 02 avril 2027

Cas d'annulation partielle, si un participant annule : Quelle que soit la date d'annulation à plus de 90 jours avant le départ 30% de frais
de dossier par participant confirmé. Une annulation devient totale en-dessous de 20 participants.

• Jusqu'à 91 jours avant le départ : frais de dossier d'un montant de 30% de pénalité du montant du voyage par personne

• De 90 à 61 jours : 50% de pénalité du montant du voyage par personne

• De 60 à 45 jours : 75% de pénalité du montant du voyage par personne
• Moins de 45 jours : 100% de pénalité du montant du voyage
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